
EXPUNERE DE MOTIVE

Prin Legea nr. 123/2008, conform expunerii de motive a acesteia, s-a urmarit 
crearea unui cadru normativ care sa asigurare promovarea unei alimentatii 
sanatoase Tn randul copiilor si adolescentilor, prin reglementarea principiilor de baza 
ale acesteia.

Totodata, prin aceasta lege au fost reglementate atributii pentru anumite institutii 
ale statului, care, prin acte normative infralegale, sa mtocmeasca o lista a 
alimentelor nerecomandate, precum si detalierea principiilor care stau la baza unei 
alimentatii sanatoase, avand Tn vedere recomandarile specialistilor Tn nutritie.

Mai mult decat atat, avand Tn vedere impactui negativ asupra sanatatii al unor 
alimente, a fost dispusa interzicerea prepararii, comercializarii §i distribuirii 
alimentelor prevazute Tn lista alimentelor nerecomandate.

in fine, s-a urmarit si sanctionarea Tncalcarii dispozitiilor acestei legi, prin 
incriminarea anumitor fapte ca fiind contraventii, fara a indica Tn mod expres care 
sunt faptele si sanctiunile incidente Tn cazul savarsirii acestora, fapt care nu este de 
natura a permite o aplicare conforma a legii cu scopul avut Tn vedere de legiuitor.

Prin prezenta propunere legislative se doreste clarificarea acestei situatii, prin 
reglementarea expresa a faptelor care constituie contraventii si a sanctiunii 
contraventionale aplicabile.

Totodata, avand Tn vedere faptui ca o alimentatie sanatoasa nu poate avea la baza 
decat folosirea unor ingrediente de calitate, se propune ca Ministerul Sanatatii sa 
aiba Tn vedere la Tntocmirea listei prevazute la art. 9 din Lege si standardele de 
calitate a alimentelor, dar si obligatia acestui minister de a revizui lista, daca este 
necesar, o data la doi ani.

De asemenea, fata de forma Tn vigoare a legii, este clarificat faptui ca avizarea 
meniurilor servite Tn unitatile de Tnvatamant trebuie sa aiba Tn vedere dispozitiile 
Ministerului Sanatatii, reglementate Tn executarea legii.

in fine, sunt reglementate faptele care reprezinta contraventii, sanctiunile 
contraventionale ce pot fi aplicate si institutia abilitata sa constate faptele si sa
aplice sanctiunile contraventionale, precum si modalitatea de sesizare a acesteia.
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Tabel cu coinitiatorii propunerii legislative - Proiect de Lege pentru modificarea 
Legii nr. 123 din 27 mai 2008 pentru o alimentatie sanatoasa in unitatile de 
Tnvatamant preuniversitar
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